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Definición de violencia según la OMS

• La OMS define la violencia como “el uso 
deliberado de la fuerza física o el poder, ya sea en 
grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, 
otra persona o un grupo o comunidad, que cause 
o tenga muchas probabilidades de causar 
lesiones, muerte, daños psicológicos, trastornos 
del desarrollo o privaciones”.



Violencia juvenil: OMS
• Le cuesta la vida a cientos de jóvenes en la Región de las Américas. 
• Homicidio, hombres y niños jóvenes de 15 a 24 años en las Américas.
• Por cada asesinato, al menos 20–40 jóvenes son ingresados en un hospital con lesiones graves
• Otros viven con las consecuencias de la violencia por el resto de sus vidas. 
• La exposición a la violencia puede ocasionar problemas de salud mental o llevar a los jóvenes a 

adoptar comportamientos de alto riesgo.
• Los costos sociales y económicos de la violencia juvenil son mucho más altos y a menudo duran toda 

la vida 
• El bajo rendimiento educativo, riesgo de desempleo y  pobreza. 
• Puede relacionarse con la pertenencia a pandillas y el crimen organizado.
• Es prevenible. La evidencia muestra que hay varias mejores opciones para prevenir la violencia y 

mitigar sus consecuencias, para que todos los niños y jóvenes puedan disfrutar del más alto nivel de 
salud y bienestar.

• La mejora en los servicios de salud es esencial para reducir las consecuencias inmediatas de la 
violencia juvenil. Cuando los servicios de salud tienen la capacidad de responder adecuadamente, 
pueden ayudar a interrumpir la naturaleza de represalia de la violencia juvenil y derivar a los jóvenes a 
servicios de apoyo.
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https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence



Transición demográfica





¿Quién es el adolescente? El cerebro adolescente

• Poda neuronal

Cao G, Ko CP (junio de 2007). “Schwann cell-derived factors modulate 
synaptic activities at developing neuromuscular synapses”. J. Neurosci







Funciones del lóbulo frontal y su importancia en la 
adquisición de habilidades maduras:

https://www.bagochile.cl/pdf/revista_neurociencia/revista_neurociencia17.pdf



El cerebro adolescente

• Area orbito frontal

Moncada, G., Irías, M. J., Medina, M. T., Cortés, J., & Varela, E. (2019). EL CEREBRO 
ADOLESCENTE EXPUESTO A VIOLENCIA ESCOLAR. Estudio Neurocientífico en Honduras.
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El modelo socioecológico
















